
     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

参加申込締切：１月 1４日（水）                                 
一般社団法人 伊藤家の食卓 Office: 大阪府高槻市氷室町 2-36-6  

☎ 072-695-6033 / Mobile: 090-3941-1565 itoke.table@gmail.com / takabone717@gmail.com 

Mobile: 090-９９９７-０２７７ itoke.table@gmail.com / 4919hiro326@gmail.com 

 

  

 

 

きてみて 伊藤家の食卓に カフェコモンズコラボ版。 

♢日時：2026年１月１７日(土)1１：００～１３：３０ １３：３０～個別相談 

♢場所：カフェ コモンズ  https://cafe-commons.com 

富田町１丁目１３－１ ウエストビル５F 

♢会費：１５００円 障がいのある方・中高生は半額 

♢11：００受付 コモンズのランチメニューを注文。 

11：30分～ランチをしながら交流。手作りデザートもあります。 

12：30～１３：３０中谷千代子先生 コラージュ療法の話と作品作り 

 

 
みなさんで話し

合いましょう 

こころの健

康を話そう 

 

デザートは

お楽しみに 

ご家族の参加をお

待ちしています。 

https://cafe-commons.com/


 

                                          

 


